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RELATORIO DE ESCUTA E PROPOSTAS DA JUVENTUDE DE ARARAS
Il FORUM DA JUVENTUDE DE ARARAS - 2026

Data de realizacao: 22 de agosto de 2026

Publico participante: Jovens de 15 a 29 anos, residentes em diferentes regides do
municipio de Araras, autoridades do poder Legislativo, vereadora Ana Julia Casagrande e do
Poder Executivo, Prefeita Elaine Brambilla, representantes do Conselho Municipal dos
Direitos da Mulher — CMDM, presidente Ana Carla Tozzo e a presidenta Marli Josefa Calixto
representando o Conselho Municipal de Participacdo e Desenvolvimento da Comunidade
Negra- CMPDCN.

Realizagdo: Conselho Municipal da Juventude — COMJUV

Gestéo: 2026—-2028

Destinatérios: Poder Executivo Municipal e Poder Legislativo Municipal

1. APRESENTACAO

O presente relatério tem como objetivo sistematizar as demandas, propostas e
contribuicbes apresentadas pela juventude durante o Il Férum da Juventude de Araras,
realizado no dia 22 de agosto de 2026.

A realizacdo do Forum parte do entendimento de que a juventude deve ser reconhecida
como sujeito de direitos e protagonista na construcdo das politicas publicas que impactam sua
vida, ndo devendo ser considerada apenas como publico destinatario das acdes desenvolvidas
pelo Poder Publico.

As propostas apresentadas durante a atividade demonstraram a diversidade das
demandas existentes entre os jovens de Araras, abrangendo areas como educacao,
enfrentamento ao racismo, saude, trabalho, estagio, primeiro emprego, cultura, esporte,
empreendedorismo, participacdo social, seguranga, acesso a editais e ocupac¢éo dos espacos
publicos.

Este documento ndo pretende esgotar as demandas da juventude do municipio, mas
registrar e sistematizar propostas identificadas a partir da escuta realizada no Il Férum,

contribuindo para o dialogo entre o Conselho Municipal da Juventude, o Poder Executivo, o
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Poder Legislativo e demais instituicbes e equipamentos que atuam na garantia de direitos da

populagéo jovem.

2. DA ESCUTA E DA PARTICIPAGCAO JUVENIL

A escuta possibilitou que jovens apresentassem experiéncias, dificuldades e propostas
relacionadas a sua vivéncia no municipio.

A diversidade territorial e social dos participantes possibilitou a identificacdo de
questdes que ultrapassam demandas individuais, revelando desafios que necessitam de
respostas articuladas por meio de politicas publicas permanentes.

Entre os principais aspectos identificados, destaca-se a necessidade de ampliar a
presencados jovens nos processos de planejamento, elaboragéo, execucgdo e avaliagao
das politicas publicas.

Nesse sentido, compreende-se que a participagdo juvenil ndo deve ocorrer
somente em eventos ou momentos de consulta, mas também nos espagos

institucionais em que as decisdes sdo construidas.

“Nao é possivel construir politicas publicas para a juventude sem a presenca da
propria juventude nos espacos onde essas politicas sao planejadas, discutidas e
avaliadas.”
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3. EIXO | - EDUCACAO ANTIRRACISTA E PROMOCAO DA IGUALDADE RACIAL

Uma das propostas de maior destaque apresentada durante a escuta refere-se a
necessidade de desenvolver agcdes permanentes de educacdo antirracista nas escolas,
especialmente na rede estadual de ensino.

A juventude apontou que as acdes de enfrentamento ao racismo ndo devem estar
concentradas exclusivamente no més de novembro, mas fazer parte do cotidiano escolar
durante todo o ano letivo.

Como proposta inicial, sugere-se a construcdo de uma acdo-piloto na Escola
Estadual Ceséario Coimbra, com possibilidade de ampliagdo posterior para outras unidades
escolares.

A proposta deve ter como publico os(as) estudantes da unidade escolar e abordar,
entre outras teméaticas:

* racismo no ambiente escolar;

* respeito a juventude negra;

* valorizacao da identidade negra;

* autoestima e pertencimento;

» valorizacao do cabelo, da cor da pele (colorismo) e das diferentes formas de expressao;
* protagonismo de jovens negros e negras;

* valorizagdo da mulher negra;

* presenga das mulheres negras no meio académico (escritoras e escritores) e na area
da saude;

* populagéo negra e segurancga publica;

* acesso ao emprego e as oportunidades profissionais;
* desigualdade racial e social;

* escolaridade e os impactos da baixa escolarizagao;

* politicas de agdes afirmativas;

* cotas destinadas a pessoas negras, pardas, indigenas e pessoas com deficiéncia em
concursos, vestibulares e processos seletivos;

* enfrentamento as diferentes formas de discriminagao;
* valorizacdo da cultura negra;

» promogao de atividades culturais protagonizadas por jovens negros e negras.
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Também foi sugerida a formulacdo de uma Cartilha de Letramento Racial, construida

em parceria com o Conselho Municipal de Participagdo e Desenvolvimento da Comunidade
Negra — CMPDCN e a Casa Afro, como instrumento educativo e de orientagédo para utilizacdo
em acdes com jovens e instituicbes de ensino.

A proposta busca fortalecer o debate sobre relagBes raciais de maneira continua,
contribuindo para a construcdo de ambientes escolares mais respeitosos, inclusivos e

conscientes das desigualdades raciais existentes na sociedade.

3.1. Canal de Denuncias Anbnimas nas Escolas
Trabalhar em conjunto com a Secretaria Municipal e Estadual de Educacgéo para
estudar a criacdo de canais seguros de denltncia anénima destinados a estudantes que
estejam sofrendo ou presenciando possiveis crimes, violéncias ou outras situagdes graves.
Possiveis acoes:
e Canal digital ou telefénico;
e Caixa de denuncias protegida;
e Protocolos de atendimento;
e Encaminhamento as autoridades competentes e protecdo da identidade do(a)
denunciante, quando legalmente possivel.
Resultado esperado:
Facilitar a identificacdo de situacbes de violéncia e ampliar os canais de protecdo aos

estudantes.
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4. EIXO Il - SAUDE, PREVENCAO E DIREITOS

Outra demanda identificada refere-se a realizacao de agfes educativas e preventivas
junto aos adolescentes e jovens nas escolas. A proposta € que as ac¢des sejam desenvolvidas
de forma continua e articulada, possibilitando que os jovens tenham acesso a informacao
gualificada e aos servigos existentes no municipio.

Foi sugerido a elaboracdo de materiais e atividades em parceria com a Secretaria
Municipal da Saude e o Poder Judiciario, abordando temas como:

e Sexualidade;

¢ Prevencao de Infec¢des Sexualmente Transmissiveis — ISTs;

e Prevencao da gravidez na adolescéncia;

e Saulde sexual e reprodutiva;

e Acesso a informagédo e aos servigcos publicos;

e - direitos dos adolescentes e jovens.

4.1. Levantamento de Dados sobre Saude Mental e Doencas Ocupacionais entre
Jovens

o Estudar mecanismos institucionais para melhorar a producdo de dados sobre
doencgas ocupacionais e transtornos relacionados ao trabalho que possam afetar
a juventude, incluindo situacdes como burnout e outros agravos psicologicos
relacionados ao ambiente laboral.

e Avaliar, junto as Secretarias e 6rgaos competentes, mecanismos de levantamento
estatistico, preservando sigilo médico, privacidade, protecdo de dados e as
competéncias legais dos profissionais.

e Priorizar dados estatisticos e nao identificaveis, de modo a subsidiar politicas

publicas sem exposicdo individual.

Resultado esperado: melhor compreenséo da realidade da salde mental dos jovens e maior

capacidade do Conselho de propor campanhas, programas e a¢oes.
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5. EIXO Il - TRABALHO, ESTAGIO, APRENDIZAGEM E PRIMEIRO EMPREGO

A questdo do acesso ao trabalho foi apontada como uma das demandas relevantes
para as juventudes.

Foi identificada a necessidade de ampliacdo das oportunidades de estagio no setor
publico, considerando especialmente a realidade dos estudantes universitarios que precisam
cumprir carga horaria obrigatéria de estagio para conclusédo de seus cursos.

A escuta apontou ainda que muitos jovens conciliam trabalho e estudo e, por esse
motivo, encontram dificuldades para cumprir os estagios em horarios convencionais.

Dessa forma, sugere-se a avaliacdo da possibilidade de ampliacao das oportunidades
de estagio, inclusive com a disponibilizacdo de campos de estdgio em horarios
diferenciados, sendo previsto a disponibilidade de campo aos finais de semana quando
compativeis com as atividades e com a legislagéo aplicavel.

Também foi apresentada a proposta de fomento e ampliacdo de estégios
remunerados no Poder Executivo e no Poder Legislativo, fortalecendo as oportunidades

de formacéo profissional e experiéncia no servigo publico.

5.1. Retomada do Projeto Meu Primeiro Emprego

Outra proposta apresentada foi a retomada do Projeto Meu Primeiro Emprego,
iniciativa que possibilitava a aproximagéo entre jovens e empresas para insercao inicial no
mundo do trabalho.

A proposta discutida prevé a possibilidade de participagdo de jovens que estejam
cursando o Ensino Médio ou que ainda nao tenham concluido essa etapa, observadas as
modalidades e exigéncias legais aplicaveis.

Na proposta apresentada, o Poder Publico atuaria como incentivador inicial da
contratacdo, possibilitando que o jovem tenha acesso a primeira experiéncia profissional e
gue, posteriormente, a empresa dé continuidade a contratacdo conforme as regras
estabelecidas.

A Casa da Juventude podera atuar como equipamento de referéncia para orientagao,
cadastramento, preparacdo e encaminhamento dos jovens as empresas e oportunidades,

além de contribuir para a articulacdo com empresas e instituicbes parceiras.

5.2. Jovens em cumprimento de medida socioeducativa

Também foi apontada a necessidade de ampliar as oportunidades de insercao

profissional para adolescentes e jovens que cumprem medida socioeducativa.
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Sugere-se a articulagdo com empresas para disponibilizacdo de oportunidades de

aprendizagem, observando rigorosamente a legislagdo vigente, incluindo registro formal,
condi¢cbes adequadas de trabalho, acompanhamento e protecéo integral.
A proposta busca contribuir para a construcdo de novas perspectivas profissionais e

sociais para esses jovens, fortalecendo processos de incluséo e autonomia.



.ﬁ. CASA DOS

' nn nn ns " \ | \f=1,Y | CONSELHOS
CONSELHO MUNICIPAL DA Q- ® | — ARARAS —
JUVENTUDE - ARARAS/SP

6. EIXO IV — ESPORTE E INCENTIVO A JUVENTUDE

Foi apresentada a proposta de criagcdo ou ampliacdo de convénios relacionados ao
Bolsa Atleta, possibilitando incentivo financeiro aos jovens que desenvolvem atividades
esportivas.

O objetivo € contribuir para a permanéncia dos jovens no esporte, especialmente
daqgueles que apresentam potencial esportivo e que enfrentam dificuldades financeiras para
custear deslocamentos, equipamentos, alimentacdo, inscricbes e demais despesas
relacionadas a prética esportiva.

A politica de incentivo deve considerar critérios transparentes e acessiveis, garantindo

que jovens atletas tenham condi¢gbes de continuidade e desenvolvimento.

7. EIXO V — CULTURA, ARTE E ACESSO A ESPACOS PUBLICOS

A juventude também apontou a necessidade de facilitar o acesso dos jovens artistas
aos espacos publicos municipais como agentes de cultura. Compreendendo a necessidade de
ampliar a participacdo dos jovens artistas em eventos e atividades culturais do municipio,
reconhecendo a producgdo cultural juvenil como parte importante da identidade e da
representacéo de Araras.

Foi proposta a criacdo ou fortalecimento de um mecanismo de orientacdo aos
jovens artistas para utilizacdo de pragas, areas publicas e demais espagos municipais
destinados a realizacéo de eventos e atividades culturais.

A proposta ndo busca retirar os protocolos municipais relacionados a
seguranca, horério, publico, organizacdo e utilizacdo dos espagos, mas facilitar o
acesso dos jovens as informacfes e aos procedimentos necessarios.

Estudar mecanismos de simplificacdo e desburocratizacéo para realizacdo de eventos
juvenis, especialmente manifestacdes culturais como batalhas de rima se faz necessario, pois
contribui para a expresséo por meio de rima, de poesia.

Resultado esperado: fortalecimento da cultura jovem, valorizacéo de artistas locais

e ampliagdo do acesso aos espagos publicos.
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8. EIXO VI — EDITAIS, FORMACAO E ACESSO AS OPORTUNIDADES

Durante a escuta, os jovens apontaram dificuldades relacionadas ao acesso e a
compreensdao de editais publicos.

Nesse sentido, propde-se que, sempre que forem publicados editais municipais
destinados a juventude ou que possam ser acessados por jovens — especialmente nas areas
de cultura, oficinas e demais iniciativas — sejam realizadas ac¢des de orientacdo e capacitacao.

A Casa da Juventude poderéa ser utilizada como espaco de referéncia em parceria
com a Secretaria de Cultura para:

o Apresentacdo dos editais;

e Explicacdo dos critérios de participagao;

e Orientagao sobre documentacéo;

e Apoio na compreensao das etapas;

¢ Orientagdo para elaboracao de projetos;

e Esclarecimento de duvidas;

¢ Divulgacao de oportunidades;

¢ Encaminhamento para servicos e instituicdes que possam prestar suporte técnico.

A proposta busca democratizar o acesso aos editais, uma vez que a existéncia de
uma oportunidade ndo garante, por si s@, que todos os jovens tenham condi¢Bes de acessa-
la.

9. EIXO VIl - EMPREENDEDORISMO E GERACAO DE RENDA

Foi apresentada a necessidade de ampliar as a¢cdes de orientacdo e formacgéo
relacionadas ao empreendedorismo e a geracéo de renda.

Nesse sentido, propbe-se o fortalecimento da parceria com o Sebrae, incluindo a
divulgacao e realizacdo de agdes relacionadas ao programa Sebrae Novos Negoécios.

Também se propde a realizacao de consultorias e orientacdes para jovens na Casa da
Juventude, possibilitando que tenham acesso a informacdes sobre:

e Empreendedorismo;

e Formalizagéo;

e Planejamento;

e Desenvolvimento de negdcios;

e Oportunidades de mercado;

e Organizagao financeira,;
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¢ Divulgacdo e comunicacéo;

e Acesso a programas e oportunidades de incentivo.

10. EIXO VIII = PARTICIPACAO SOCIAL E REPRESENTATIVIDADE JUVENIL

A participacdo dos jovens nos espacos de decisdo foi apresentada como uma questéo
fundamental durante o Férum.

Foi apontada a necessidade de ampliar a participacdo do Conselho Municipal da
Juventude — COMJUV junto ao Poder Executivo, Poder Legislativo, demais conselhos
municipais e grémios estudantis.

Sugerimos que representantes da juventude possam participar de reunides de
planejamento, construgdo e avaliacdo de politicas publicas promovidas pelo Executivo e
Legislativo quando as pautas estiverem relacionadas a juventude.

A participacdo juvenil deve ocorrer desde a construgdo das propostas, e ndo apenas
apos sua implementacao.

Nesse sentido, sugere-se também a avaliacdo de mecanismos que possibilitem aos
servidores publicos que representam o Poder Executivo no Conselho condicées efetivas para
participacao nas reunides e atividades do colegiado, conforme a legislagédo aplicavel.

11. EIXO IX = FORTALECIMENTO DA POLITICA MUNICIPAL DE JUVENTUDE
Foi apontada a necessidade de fortalecimento das estruturas destinadas a politica
municipal de juventude.

Entre as propostas estéo:

e Fortalecimento do Fundo Municipal da Juventude;

¢ Planejamento para a criagdo da Coordenadoria

e Ampliacdo das parcerias institucionais;

e Celebracao de convénios com 6rgaos e programas das esferas estadual e federal;
e Fortalecimento da estrutura do Conselho Municipal da Juventude;

¢ Disponibilizacao de apoio logistico para realizagéo das a¢oes;

e Avaliagdo da utilizacdo do veiculo da Agenda Jovem para atividades relacionadas

as politicas de juventude;
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e Ampliacdo da articulacdo do COMJUV e da Casa da Juventude as escolas,

universidades, empresas, organiza¢des sociais e demais equipamentos publicos.

11.1 Cumprimento e Fiscalizacao de Leis Municipais Voltadas a Juventude

Realizar levantamento das leis municipais relacionadas a juventude, especialmente
agquelas que prevejam criacdo de programas, instituicdo de politicas publicas, previsédo
orcamentaria ou acdes ainda nado efetivamente implementadas. Verificar leis criadas e nédo
regulamentadas, programas legalmente instituidos mas néo implementados e necessidades
de atualizacdo ou aperfeicoamento.

Resultado esperado: maior efetividade da legislagio municipal e melhor

aproveitamento das politicas publicas ja previstas.

12. EIXO X — INFRAESTRUTURA E ESPACOS DE CONVIVENCIA

by

Também foram apresentadas demandas relacionadas a infraestrutura urbana e a
utilizacdo de espagos que possam ser apropriados pela juventude.

Entre as propostas registradas esta a necessidade de avaliacdo da
requalificacdo/reforma da area relacionada ao trecho do trilho de trem, conforme demanda
apresentada pelos participantes do Férum.

“Estudar a reforma e adaptacao do ponto ferroviario localizado na regido do Jardim Elihu Root,
com a finalidade de transforma-lo em possivel terminal ou ponto estratégico de integracao do
transporte publico urbano e rural. A demanda aponta baixa frequéncia do transporte coletivo
na regiao, com periodos em que 0S usudrios contam com apenas uma opcao de
transporte ao dia ou precisam aguardar aproximadamente quatro a cinco horas entre
opcdes disponiveis. Realizar estudos técnicos e de viabilidade para reformar e adaptar o
espacgo; criar um ponto estratégico de integracdo; ampliar a frequéncia das linhas; avaliar a
possibilidade de disponibilizacdo de até quatro 6nibus; integrar, quando possivel, linhas

urbanas e rurais.” Isaque Gongalves

12.1 Van para interligar a Casa da Juventude com a Casa da Mulher e Casa Afro.
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Pensamos que o transporte de uma van para acessar os bairros mais distantes da area

urbana e da area rural.

Resultado esperado: maior facilidade de deslocamento, reducao do tempo de espera
e ampliacdo do acesso a estudo, trabalho, estégio, qualificagcdo profissional e servigos
publicos.

13. PRINCIPAIS ENCAMINHAMENTOS PROPOSTOS

EDUCACAO E IGUALDADE RACIAL

1. Desenvolver agdo permanente de educagdo antirracista nas escolas estaduais, iniciando
pela Escola Estadual Cesario Coimbra;

2. Articular a acdo com a Casa da Juventude, escolas, instituicdes de ensino superior e
demais equipamentos publicos;

3. Formular, em parceria com o Conselho Municipal de Participacdo e Desenvolvimento da
Comunidade Negra e a Casa Afro, uma Cartilha de Letramento Racial;

4. Desenvolver a¢bes de valorizacéo da identidade, autoestima, cultura e protagonismo da
juventude negra.

SAUDE

5. Desenvolver agBes continuas nas escolas sobre sexualidade, prevencgéo de ISTs,
gravidez na adolescéncia e direitos;

6. Estabelecer parceria entre Casa da Juventude, Secretaria da Saude, Poder Judiciario e
instituicdes educacionais.

TRABALHO E FORMACAO PROFISSIONAL
7. Ampliar vagas de estéagio no setor publico;

8. Avaliar a possibilidade de oferta de estagios em horarios diferenciados, inclusive aos finais
de semana, conforme a legislagéo e a organizacdo dos servicos;

9. Fomentar estagios remunerados no Executivo e Legislativo;
10. Avaliar a retomada do Projeto Meu Primeiro Emprego;

11. Utilizar a Casa da Juventude como equipamento de referéncia para orientacéo e
encaminhamento dos jovens;
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12. Ampliar oportunidades de aprendizagem para jovens em cumprimento de medida
socioeducativa, observando a legislacao vigente.

ESPORTE

13. Avaliar a criagdo ou ampliagéo de convénios relacionados ao Bolsa Atleta.

CULTURA

14. Criar ou fortalecer orientacdo para jovens artistas sobre utilizacdo de espacos
publicos;

15. Facilitar o acesso as informacdes sobre procedimentos, autorizagdes e protocolos;

16. Ampliar a participacao de jovens artistas nas atividades culturais do municipio.

EDITAIS
17. Criar agfes de orientagéo e capacitacdo sobre editais;

18. Disponibilizar essas a¢bes na Casa da Juventude quando forem direcionadas ou
acessiveis a populagédo jovem;

19. Apoiar os jovens na compreensao e elaboragéo de projetos para participacdo em
editais.

EMPREENDEDORISMO
20. Fortalecer a parceria com o Sebrae;
21. Desenvolver agdes relacionadas ao Sebrae Novos Negécios;

22. Oferecer consultorias e orientacdes para jovens na Casa da Juventude.

PARTICIPACAO POLITICA

23. Ampliar a participagdo do COMJUV junto ao Executivo, Legislativo, conselhos e
grémios estudantis;

24. Garantir maior participacéo dos jovens nos processos de planejamento das politicas
publicas;

25. Criar mecanismos que favorecam a participacdo dos representantes do Executivo nas
atividades do Conselho;

26. Fortalecer o Fundo Municipal da Juventude;

27. Ampliar convénios e parcerias nas esferas municipal, estadual e federal;
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28. Avaliar a disponibilizacdo de apoio logistico, incluindo o veiculo da Agenda Jovem,

para atividades relacionadas as politicas de juventude.

INFRAESTRUTURA

29. Avaliar e detalhar a proposta de requalificacao/reforma da &rea relacionada ao trecho
do trilho de trem apresentada durante o FOrum.
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14. CONSIDERACOES FINAIS

O presente relatério constitui instrumento de dialogo institucional entre a juventude
organizada, o Conselho Municipal da Juventude, o Poder Legislativo e 0 Poder Executivo
Municipal. As propostas apresentadas durante o Il Forum da Juventude de Araras demonstrou
que os jovens possuem demandas concretas, capacidade de andlise sobre a realidade em
que vivem e disposi¢do para contribuir diretamente com a construcdo das politicas publicas
do municipio.

As propostas apresentadas ndo devem ser compreendidas apenas como
reivindicacbes, mas como contribuicdes da prépria juventude para o planejamento de acbes
publicas mais proximas de suas realidades.

A escuta evidenciou que temas como racismo, educacao, trabalho, estagio, primeiro
emprego, cultura, esporte, saude, empreendedorismo, participacao politica, transporte publico
e acesso a oportunidades estdo diretamente relacionados a constru¢do da autonomia e das
perspectivas de futuro dos jovens.

Da mesma forma, ficou evidente a necessidade de que as politicas publicas sejam
construidas de maneira articulada, permanente e participativa.

O Conselho Municipal da Juventude reafirma, portanto, a importancia da construcao
de uma politica municipal de juventude para a juventude e que reconheca a diversidade dos

jovens que residem em Araras e garanta sua participacao efetiva nos processos de deciséo.

“As juventudes ndo devem ser apenas destinataria das politicas publicas. Devem estar
presentes na construgao delas.”

Dessa forma, o presente relatério é encaminhado ao Poder Executivo e ao Poder
Legislativo Municipal para conhecimento, andlise e avaliagdo das propostas apresentadas,
buscando estabelecer, a partir das demandas identificadas no Il Férum da Juventude, uma
agenda de dialogo e construcao conjunta de acfes voltadas a juventude de Araras.

Araras, 03 de setembro de 2026.

CONSELHO MUNICIPAL DA JUVENTUDE - COMJUV
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